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ARTHUR MEERWALDTPAD
Folder van W oningbouwveren ig ing A m sterdam -Zuid  u it c irca  1983

24 zeer energiezuinige woningen
Verbruik minder dan 1000 m  aardgas per jaar3

Dankzij isocomposiet; isolerende wanden
Door een combinatie van

luchtverwarming en ventilatie met warmte
terugwinning

D e woon lasten  vorm en voor
steeds gro tere  groepen
bewoners een prob leem .
H oge woon lasten  v inden we
m et nam e in  de  n ieuw-
bouw. D e bouwkosten  voor
een won ingwetwon ing  zijn
de Iaa tste  decenn ia  sne lle r
gestegen dan inkom ens en
a lgem ene prijzen . D e Iaa t-
s te  twee ja ren  bewegen de
bouwkosten  zich  op  een vrij
constan t n iveau. V oor vee l
pro jecten  ge ld t da t de
bouwkosten  de  hoogte  van
de huur bepa len .

E en s teeds be langrijker dee l
van de woonlasten vorm t de
energ ie reken ing. E nerzijds
wordt d it veroorzaakt door de
sterk  gestegen energ ieprijzen.
D e gasprijs  is  tussen 1973 en
1979 gestegen van f 0 ,295
naar f 0 ,586 per m . A nder-3

zijds  is  per persoon/per gezin
steeds m eer nod ig  voor ru im -
teverwarm ing. D e woningen
werden gro ter. Z ij worden
bewoond door k le inere  gezin-
nen. N ie t a lleen de hu iskam er
wordt verwarm d m aar ook de
andere vertrekken. D e k inde-
ren hebben hun e igen kam er.
V ertrekken zijn  in  gebru ik  a ls
s tudeer- en werkkam er. A lle -
m aal be langrijke  com fortverbe-
teringen, d ie  wein ig  m ensen
m eer zu llen  w illen  m issen.
M aar het kost we l ge ld .

A l m et a l d re ig t door deze
ontw ikke lingen de eengezins-

woning, het ideaa l van gro te geve ls . M et Isocom posie t
groepen bewoners, onbetaa l- worden d ie  verliezen drastisch
baar te  worden. beperkt. B esparingen to t 70%
W o n in g b o uw veren ig ing van de s tookkosten zijn  m oge-
'A m sterdam -Zuid" d ie , a fge- lijk , a fhanke lijk  van het s took-
zien van een aanta l be jaar- gedrag van de bewoner. H et
denwoningen, geen laagbouw- opm erke lijke  daarb ij is  dat
woningen beheert, was dan bouwen m et d it systeem  n ie t
ook b ijzonder geïn teresseerd duurder is  dan trad itione le
toen de m ogelijkhe id  aan de e e n g e zinsbouw .
orde kwam  om  eengezinswo- H et m ateriaa l is  inm idde ls
n ingen m et het isocom posie t door TN O  u itgebre id  getest op
systeem  te  bouwen. ve rsch illende bouwfys ische

D it zou het m ogelijk  m a- e ig e n s c happen .
ken om  zeer energ iezu in ige D e proeven t.a .v . b rand-
woningen te  la ten ontwerpen ve ilighe id  en rookontw ikke ling

IS O C O M P O S IE T gunstige resu lta ten dat er een

lsocom posie t is  een in  N eder-
land ontw ikke ld  n ieuw bouw-
m ateriaa l. D e kern  ervan wordt
gevorm d door een m et ce-
m ent gecoat po lys tyreen
(p iepschu im ) bo lle tje , n ie t
gro ter dan een fie tskoge ltje .
D eze bo lle tjes  zijn  verwerkt to t
gro te  lich te  b lokken (60 x  30 x
20 cm ) d ie  a ls  Lego s tenen
droog gestape ld  worden. A an
beide zijden wordt het geheel
a fgewerkt m et een p le is ter-
laag. Zo onts taan wanden en
geve ls  m et een therm ische
iso la tie  d ie  tweem aal beter is
dan voor woningen vere is t en
gebru ike lijk  is .

D riekwart van de energ ie
in  een hu ishouden wordt aan-
gewend voor ru im teverwar-
m ing. E en zeer be langrijk  dee l
daarvan gaat verlo ren v ia  de

en de b ijd rage to t brandvoort-
p lanting Ieveren derm ate

ve rzeke ringsm aatschappij is
d ie  korting  geeft op de brand-
po lis , wanneer de woning m et
isocom posie t is  gebouwd.

In  1982 werd gestart m et
een proefwoning te  K oots tertil-
le  (Fries land). H ierna zijn  voor
het verkrijgen van het K O -
M O -attest zo ’n  70 woningen
gedeelte lijk  experim entee l
gebouwd. V oor 1984 verwacht
m en 150 à  200 woningen in
Isocom posie t te  bouwen.

D e 24 woningen aan het
A rthur M eerwald tpad is  het
eers te  p lan m et huurwoningen
die  nu vo lgens de woningwet
w orden gefinanc ierd .
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L U C H T V E R W A R M IN G  E N H E T P LA N bestaande rijtjes , we lke even-
V E N T ILA T IE eens haaks op de B urg. V e-

B ij goed geïso leerde wonin- wald tpad is  een bouwplan
gen is  een u itgeba lanceerd voor 24 woningen op een voor
ven tila tiesysteem  noodzake lijk "aanvu llende woningbouw”
i.v .m . vochtregu la tie . D oor aangewezen terre in  in  A m ster-
ventila tie  kan vee l energ ie dam  S lo term eer. O p in itia tie f
verlo ren gaan. D e gedachte van de G em eente  A m ster-
Iig t voor de hand om  de warm - dam , heeft W oningbouwver-
te  terug te  w innen door de en ig ing  "A m sterdam -Zuid" a ls
u itgeb lazen ventila tie lucht opdrachtgever bes lo ten h ier
eers t Iangs een warm tew isse- a ls  experim ent te  gaan bou-
laar (ventila tie ) te  Ie iden. wen m et het Iso-C om posie t
B ewuste  en gecontro leerde s ys teem .
ventila tie  is  daardoor goed te D it experim ent ge ld t n ie t
com bineren m et Iuchtverwar- zozeer voor het m ateriaa l op
m ing. In  de soc ia le  woning- zich , dat inm idde ls  a lle  kwali-
bouw wordt d it echter nog te itscertifica ten en a ttesten
nauwelijks  toegepast. O ok wat heeft ontvangen. H et gaat er
de ventila tie /verwarm ing om  dat voor de eers te  m aal in
betre ft z ijn  de woningen aan N ederland een gro tere  serie
het A rthur M eerwald tpad a ls woningen, door het R ijk  gefi-
experim entee l te  beschouwen. nanc ierd  in  het kader van de
G ekozen is  voor een m ultiduct woningwet, vo lgens deze
systeem . H ierm ee kan per uur m ethode gebouwd wordt.
anderha lf keer de to ta le  in - Zoa ls  gebru ike lijk  b ij een
houd van de woning ververs t derge lijk  pro ject, heeft de
worden. D oor versch illende G em eente lijke  D ienst V o lks-
schake ls tanden  (dagstand, hu isvesting een ontwerpteam
nachts tand, kookstand en sam engeste ld , waarin , beha l-
zom erstand) kan de hoevee l- ve  opdrachtgever, am btenaren
heid  te  verversen o f te  verwar- en deskundigen, ook toekom -
m en Iucht gerege ld  worden. s tige  bewoners vertegenwoor-

D e Iuchta fvoer gesch iedt d igd waren.
door roosters  in  de keuken, D eze toekom stige bewo-
badkam er en to ile t. ners  zijn  v ia  een door de

H et hu is  is  verder ver- G em eente lijke  D ienst H erhu is-
dee ld  in  drie  zones, e lk  te vesting ingeste lde procedure
rege len d .m .v. een aparte naar voren gekom en en der-
therm ostaat, te  weten: ha lve bestaat h ier de zeker-
- het woongedeelte  aan de heid  dat z ij t.z.t. ook daadwer-

zo n z ijde ke lijk  bewoners worden. D e
- het woongedeelte  aan de overige bewoners worden nog

n ie t-zonz ijde gese lecteerd  door de D ienst
- het s laapgedeelte . H erhu isvesting enke le  m aan-

In  de Iuchtverwarm ingsun it is H et arch itectenbureau E .
eveneens een badgeiser t.b  v Lopes C ardozo heeft een
de  warm watervoorzien ing b ijd rage ge leverd  in  de u itwer-
ondergebracht. D e com binatie k ing van het s tedenbouwkun-
van ventila tie  m et warm te d ig  p lan.
terugw inn ing en Iuchtverwar- D e woningen zijn  onder-
m ing Ievert een b ijd rage aan gebracht in  drie  b lok jes van
de  energ iebesparing. e lk  8  woningen. D eze b lok jes

H et pro ject A rthur M eer-

den voor op levering.

zijn  nagenoeg para lle l op  het
terre in  ges itueerd, zodanig  dat
zij een vervo lg  vorm en op de

n ing M eineszlaan liggen. D it
betekent dat de woningen
O ost-W est z ijn  georiënteerd
en zowel 's  m orgens a ls  ‘s
m iddags zon hebben.

Tussen de woningen, in
het openbaar groen, Iiggen de
paden waaraan woningtoe-
gangen zijn  ges itueerd. D eze
woonpaden kom en weer u it op
het parkachtige A rthur M eer-
w a ld tpad .

H et bouwplan ze lf is  in
m aatvoering en deta ille ring
geheel a fgestem d gebru ik  van
de Iso-C om posie t b lokken. B ij
de  vastgeste lde woongrootte
(4  kam ers - 4 ,5  V E ) en in  het
program m a van e isen is  en ige
overm aat. In  overleg m et de
toekom stige bewoners deze
toegekend aan de woonkam er
(25 m ) welke aan de tu in  lig t.2

D aarnaast is  in  de keuken
ru im te voor een besche iden
on tb ijtta fe l/bar.

O p de verd iep ing Iiggen
de hoofds laapkam er en 2
k le ine s laapkam ers. D eze
Iaats te  zijn  zonder gro te
bouwkundige ingrepen to t één
kam er sam en te  voegen.

O p de verd iep ing is  even-
eens de ru im te voor de Iucht-
verwarm ing en het ventila tie -
s ys teem .

H et lig t voor de hand dat
waar zu lke  hoog-iso lerende
m ateria len worden gebru ik t,
ook aan de k iera fd ich ting  van
de ram en en deuren de groot-
s te  zorg  is  besteed. In  deze
daardoor potd ich te  woningen
is  m echanische ventila tie  een
vere is te , waar m idde ls  het
eerder genoem de verwar-
m ings /ven tila tiesysteem  aan
vo ldaan wordt. N aast het fe it
dat de woningen behaaglijk
zijn , kan ook het verkeers la-
waai van bu iten n ie t naar
b innen. O p deze lokatie  waren
anders aanvu llende akoesti-
sche voorzien ingen nod ig
geweest, we lke thans u itge-
spaard worden.
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D E  A A N N E M E R  E N  D E D e inzetbaarhe id  van de D E E L N E M E R S  B O U W T E A M
B O U W m edewerkers  kan er m ee

V anwege het experim ente le A m s te rd a m -Z u id
karakter van deze bouw is  a l G em eente lijke  D ienst V o lks-
in  een vroeg s tad ium  de huisvesting 
aannem er b ij he t bouwteam G em eente lijke  D ienst R u im te-
be trokken . lijke  O rden ing

G elukk ig  was er een G em eente lijke  D ienst H erhu is-
aannem er d ie  in  het verleden vesting 
vee l ervaring had opgedaan in
het bouwen m et b lokken, Toekom stige bewoners:
bekend was m et de A m ster- M evr. M ulder, 
dam se s ituatie , en d ie  de de heer M eyer, 
nod ige garanties  w ilde  geven de heer en M evr. B rugm an, de
voor de p le is terlaag en bouw- heer en M evr. B os en de heer
s ys teem . V an Leeuwen.

H e t Iso-C om posie tsys-
teem  staat o f va lt m et de W o o nkam er 25 m E rik  Lopes C ardozo - arch itect
kwalite it van de p le is terlaag. In K e u k en  8  m B N A
het bu iten land worden vee l B a d k am er  4  m C onstructiebureau V an E ck
woningen van bu iten gestuukt. S laapkam er 1 13 m en P artners  B .V . - R ijsw ijk
In  ons land is  daar m inder S laapkam er 2  9  m B ouw- en aannem ingsbedrijf
e rvaring m ee. W oningbouwve- S laapkam er 3  9  m M uwi van G ent B V  - A m ers-
ren ig ing  "A m ste rdam -Zu id " B e rg ing  6  m foort
heeft daarom  t.a .v . de kwalite it P un tenw aarde ring  kopwoning
hoge e isen geste ld  en h iervoor 1 3 7 ,5 S pecia le  adv iezen werden
ook garanties  gekregen. P un tenw aarde ring tussenwo- gegeven door Iso-C om posie t

"D E  B O U W E R  O V E R vering p lusm inus f 550,- p .m .
IS O -C O M P O S IE T " b e d ragen .

"D oordat de iso la tie  in  de
constructie  is  geïn tegreerd  en
zowel geve l a is  bouwm uur m et
deze lfde systeem techn iek
worden opgebouwd, worden
het aanta l soorten te  gebru i-
ken bouwm ateria len s terk
verm inderd. H et m ateriaa l is
lich t en zeer e ffic iënt te  ver-
werken en investeringen zijn
hoegenaam d n ie t nod ig . 
"O ok voor het personeel is  het
een aantrekke lijke  bouwm et-
hode want het kan vanu it
ve rsch illende d isc ip lines
worden aangepakt. Zowel de
tim m erm an a ls  de m etse laar
a is  de s te lleur kan er m ee
werken. E n a ls  het gro tere
pro jecten zijn , kunnen, a ls  het
s te lwerk door de vak lieden
wordt verzorgd, er ook hee l
goed m inder geschoolde
m edewerkers  worden ingezet.

verhoogd worden en het is
nog Ieuk werk ook.”

“G elijk  m et de 24 woning-
en aan het A rthur M eer-
wald tpad worden even verder-
op 2  gezinsvervangende
tehu izen gebouwd m et ieder
de om vang van 8  woningen.
D e bouwm uren m oeten daar-
voor doorgebroken zijn  en
daarvoor is  iso-C om posie t
u its tekend gesch ik t.
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n ing  133,5 N ed. bv te  R ijsw ijk -N H  en door

D e ka le  huurprijs  za l b ij op le- de  ve rwarm ings insta lla tie .

G eprognosticeerd  energ iever-
bru ik  door iso la tie  en gecom bi-
neerd ventila -
t ie /luch tve rw arm ingssys teem
m et warm te terugw inn ing
m inder dan 1000 m .3

E nerg iebesparing t.o .v .
trad itione le  eengezinswoning-
en: f 600,-  –   f 800,- per jaar.

W o n in g b o u w veren ig ingen

de W olter en D rosgroep voor


